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1. S ohledem na jednani na seminafi vénovaném psychosocialni intervenci pfi mimotfadnych

situacich a katastrofach, ktery uspotadalo predsednictvi ve dnech 8. a 9. tinora 2010

v Madridu, vypracovalo predsednictvi ndvrh zavéri Rady.

2. Tento navrh zavért Rady projednala ve dnech 17. bfezna a 14. dubna Pracovni skupina pro

civilni ochranu. Dne 12. kvétna 2010 dosahla pracovni skupina dohody o znéni uvedeném

v piiloze.
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3.  Natomto zaklad¢ se Vybor stalych zéstupcti zad4, aby Radu vyzval k piijeti zavéra

uvedenych v piiloze jako bodu ,,A* potadu jednéni na n¢kterém z nadchézejicich zasedani

a k zafazeni téchto zavera do zapisu z jednani.
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PRILOHA
Navrh zavéri Rady o psychosocialni podpore v pripadé mimoradnych udalosti a katastrof

1. S ohledem na rozhodnuti Rady ze dne 8. listopadu 2007 o vytvofeni mechanismu civilni

< o , - 1
ochrany Spolecenstvi (pfepracovany mechanismus)';

2. s ohledem na rozhodnuti Rady z 5. biezna 2007 o zfizeni finan¢niho néstroje pro civilni

ochranu, ktery je v platnosti do 31. prosince 2013%;

3. poukazujic na skuteénost, Ze mezinarodni organy a iniciativy, v€etné Svétové zdravotnické
organizace, Vyboru pro mezinarodni ucetni standardy, NATO, projekti Sphere a EU-TENTS,
feSily v poslednich desetiletich otazku predchazeni rizikiim a katastrofam tim, Ze podpofily
a doporucily pouzivani opatieni pro rozvoj osobni a spolecenské odolnosti viici hrozbam

a katastroféms;

4. poukazujic na existenci empirickych dikazl svéd¢icich o tom, ze osoby zasazené katastrofou
mohou trpét psychosocidlni zatézi, kterd ma vliv na jejich zdravi i na zdravi jejich

v 4
spoleCenstvi’;

5.  uznavajic, Ze Clenské staty pouzivaji v souvislosti s mimoradnymi situacemi a katastrofami

rizné modely psychosocialni podpory;

' Ut vést. L 314, 1.12.2007, 5. 9.

? Ut vést. L 71, 10.3.2007, 5. 9.

Odolnosti se rozumi schopnost jednotlivce 1 spole€nosti pfiméfenym zpiisobem reagovat
na nepfiznivé situace.

Galea et al. Epidemiologic Reviews (2005); Notris et al. Psychiatry (2002); Fraguas et al
(2006), Gabriel et al. (2008), Whalley a Brewin (2007).
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10.

11.

domnivajic se, Ze za ucelem usnadnéni rychlé a efektivni obnovy normalnich podminek by se
m¢él zohlednit zdsadni vyznam psychosocialni podpory v kazdé jednotlivé fazi néasledujici po
katastrof¢ (kritické faze, sttednédoba faze a dlouhodoba faze), jakoz i dllezitost vcasné
psychosocialni podpory, ktera miize pomoci Iépe se vyrovnat s danou situaci; uznavajic
mimoto, ze rizné podskupiny obyvatelstva mohou prozivat vliv psychosocialni zatéze
riznymi zpisoby a v odliSnych asovych intervalech a Ze zatimco nékteré osoby mohou

v obdobich tisné pottebovat psychosocialni podporu, u jinych osob muize byt zapotiebi

predevsim dikladnéjsiho posouzeni psychického stavu a 1écby;

uznavajic, ze pracovnici zdchrannych sluzeb a dalsi kategorie zaméstnanct pfitomnych na
misté¢ mohou rovnéz v disledku prace v meznich situacich trpét negativnimi psychosocialnimi
piiznaky a Ze je proto dulezité pro n¢ vytvofit programy (v oblasti prevence, odborné

ptipravy, rehabilitace) s cilem zvysit jejich odolnost a posilit jejich schopnost zotaveni;

zdiiraziujic vyznam psychosocidlni odbornych znalosti pfi poskytovani poradenstvi
organtim, které fidi zasahy pifi mimotfadnych situacich, ohledné psychosocidlniho dopadu,

ktery jejich rozhodnuti mohou mit na postizené skupiny osob;

vyzdvihujic vyznam zajiSténi profesiondlnich multidisciplinarnich psychosocialnich tym,
které mohou pfti planovani v oblasti mimotadnych situaci a katastrof zahrnovat také
specializované dobrovolniky, s cilem umoznit ucelen¢ reagovat na veskeré psychosocialni

potieby jednotlivych zasazenych skupin;

vyzdvihujic, Ze v dnes$ni globalizované spole¢nosti mohou mnozi lidé zazit mimotadné
situace €1 katastrofy mimo svou zemi nebo daleko od mista svého bydlisté, coZ pro né
znamena dalsi obtiZe, nebot’ neznaji mistni jazyk, zvyklosti a kulturni proménné, a zt€Zuje to

situaci nejen jim, nybrz i mistnim organiim, které maji doty¢nou mimotadnou situaci fesit;

zdiraziujic, Ze je uzite¢né disponovat systémy a postupy, jez pii mimotadnych situacich
usnadiiuji a posiluji mezindrodni spolupraci v oblasti psychosocidlni podpory, a to zejména na

urovni EU;
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12. opétovné poukazujic na skutecnost, Ze za ochranu svych ob¢anti jsou primarné odpovédné
Clenské staty a ze cilem ¢innosti Evropské unie je jejich kondni podporovat a dopliovat,
a to mimo jiné za ucelem zvyseni odolnosti jednotlivct i spolecenstvi viaci hrozbam

a katastrofam;

13. zdiraziujic, ze pti poskytovani psychosocidlni podpory je dulezité dodrzovat lidska prava

a zvySovat kulturni povédomi;

14. berouc na védomi jedndni na seminafi o psychosocialni intervenci pfi mimotadnych
situacich a katastrofach, ktery usporadalo pfedsednictvi ve dnech 8. a 9. inora 2010

v Madridu;

RADA EVROPSKE UNIE,

15. vyzyva clenské staty, aby v rozsahu, v jakém si to vyzaduji jejich systémy civilni ochrany

a dalSich ptislusnych organii:

a) usilovaly o zaclenéni psychosocialni podpory do jednotlivych fazi fizeni rizikovych

a mimofadnych situaci (prevence, intervence a rehabilitace);

b)  usnadiovaly a podporovaly rozvoj odolnosti jednotlivcl i spoleCenstvi za vyuziti
programt socialni prevence v z4jmu posileni schopnosti skupin zasazenych

katastrofami;

c) podporovaly zaclenéni zvlastnich skupin nebo odbornik v oblasti psychosocialni
intervence do systému reakce na mimotadné situace stanovenych v ramci pland civilni
ochrany na jejich jednotlivych trovnich (mistni, regionalni, celostatni) za ucelem
usnadnéni koordinace jejich Cinnosti s ¢innosti ostatnich operativnich skupin nebo

organtl na urovni ustfedi nebo na misté, s nimiz mohou piijit do styku;

d)  podnécovaly rozvoj integrovanych programu pro zvladani zatéZovych situaci, které
umoziuji odpovidajici psychosocialni odbornou piipravu zaméstnanct jednotlivych
zachrannych sluzeb (pozarni sluzby, policie, zdravotni sluzby atd.) a podle potieby

1 dalSich kategoriim zaméstnanct za tcelem:
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e zvySeni jejich schopnosti psychosocialni sebeochrany a schopnosti zvladat stres

v meznich situacich;

e stanoveni zédkladnich pojmu psychosocialni podpory zamétené na zlepSeni jejich

vykonnosti pfi zachrannych akcich a péci o obéti,

e)  braly v ivahu sttednédobou a dlouhodobou psychosocialni rehabilitaci z hlediska
riznych aspektl spolecenského Zivota a rozvinuly multidisciplinarni programy napii¢
vzdé¢lavacimi, zdravotnickymi a institucionalnimi ¢innostmi a aby aktivné zapojily
jednotliva odvétvi, u nichz je pravdépodobné, ze byla zasazena katastrofou, jakoz

1 mistni organizace (sdruzeni dobrovolniki atd.);

f)  do oblasti fizeni rizik zaclenily do programl na mistni trovni rovnéz specifické

programy zaméiené na vnimani rizik a sdélovani rizik;

g)  zaclenily do veskeré psychosocialni podpory poskytované v této oblasti hodnotici

a monitorovaci ¢innosti;

16. Vybizi Komisi, aby:

a)  zajistila, aby za G€elem zvySeni psychosocialni odolnosti byly psychosociélni aspekty
zaClenény do mechanismu civilni ochrany Spole€enstvi, v€etné programu zaméien¢ho

na vyménu odbornik;

b)  aktualizovala programy odborné pfipravy stanovené v tomto mechanismu tak, aby

v ramci stavajicich kurzi odborné ptipravy zahrnovaly 1 novou psychosocidlni tematiku;

c) umoznila zafadit do databaze odbornikti v rémci mechanismu rovnéz odborniky
v oblasti psychosocialni podpory tak, aby byli v ptipadé¢ potieby k dispozici pro

intervenci v ramci mechanismu;
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d) usnadnila vytvareni sité odbornikl v oblasti psychosocidlni podpory v ramci
mechanismu s cilem posilit a podpofit jejich pisobeni v oblasti poradenstvi, odborné

pfipravy, vyzkumu a vymény zkuSenosti a informaci, atd.;

e)  spolecné s Clenskymi staty a pii zohlednéni stavajici prace v této oblasti dale zkoumala
potiebu a ptipadnou piidanou hodnotu vypracovani hlavnich smérit EU v oblasti

psychosocialni podpory.
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