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Dobrovolnikem je:

< kazdy (mistni nebo
prespolni), kdo pomaha
bez naroku na odménu

< jednotliva osoba starsi
18 let nebo organizovana
skupina pod zodpovédnym
vedenim,

< jednotlivec, skupiny
i celé spolky.

Béhem dobrovolnické
¢innosti maze dojit ke
zranéni nebo onemocnéni
v pFimé souvislosti se
zachrannymi a likvida¢nimi
pracemi. Je nutné, aby sis
uvédomil, Zze bezpecnost
je v takovych pripadech

na prvnim misté - tvoje

i vSech ostatnich.

Pro svoji bezpeénost:

< pamatuj, ze se nachazis
v rizikovém prostredi, nic
nepodcenuj,

~» pouzivej za kazdé situace

ochranné a pracovni
pomUcky,

~» vénuj pozornost i malym
poranénim u sebe
i u ostatnich,

dbej na zvySenou hygienu,

S 2K

dodrzuj pitny rezim a délej
prestavky,

~» pokud je to mozné, pracuj
v tymu, spolupracuij,
nebud sam a bud viditelné
oznacen.

P¥i likvidaci skod
zplsobenych mimoradnymi
udalostmi byva na misté
neprehledna situace.

Aby nedochazelo ke
zbyteénému zmatku,

ukoly sméji zadavat jen
urcité osoby.

Mél bys védét, ze ukol ti
muze zadat:

~» starosta obce nebo velitel
zasahu,

“» slozky Integrovaného
zachranného systému
(Policie CR, zdravotnicka
zachranna sluzba, Hasicsky
zachranny sbor CR),

“» koordinatofi dobrovolniki
povérené humanitarni
organizace,

Pozn.: zvlastni oblasti je
napln sousedske (pratelske,
kolegialni) vypomaoci.
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Uzite¢nych cCinnosti je cela rada,
ale tvoji nejcastéjsi pracovni
naplni bude:

odklizeni naplavenin,

Uklid doméacnosti,

psychicka podpora zasazenych,
zjistovani potreb obc¢and,
distribuce materialni pomoci,

33 III

Sifeni informadnich materiald.

Dobrovolnicka prace neni
jednoducha a v krizové situaci

jsou i vztahy mezi lidmi napjatéjsi.

Proto ve vztahu k zasazenému
respektuj jeho:

dUstojnost,

soukromi,

potreby,

svobodu volby,
individualitu osobnosti,

333 III

osobni (zivotni) hodnoty.

o

V priibéhu mimoradné udalosti
se stanes tim, na koho se lidé
budou obracet. Stan se proto
dobrovolnikem, ktery:

je vnimavy k okoli a potfebam lidi,
jedna s respektem k situaci,
nezneuziva projevenou daveéru,

3P I

citlivé pfistupuje k osobnimu
majetku a nenaklada s nim bez
souhlasu majitele,

respektuje pravo zasazenych
nabizenou pomoc odmitnout,

5 |

= neprosazuje svlj ndzor na postup
feSeni a respektuje nazor
odbornika a pravo vlastnika na
konec¢né rozhodnuti,

= podporuje vyuziti sily a zdrojd
zasazenych lidi,

~ podporuje vzajemnou pomoc
ve skupiné a komunité,

 siuvédomuije, ze ,dobré slovo*
je nékdy stejné dulezité jako
manualni pomoc.

Stan se dobrovolnikem!
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Dobrovolnici se obvykle
zapojuji po zasahu slozek I1ZS
nebo v souc¢innosti s nimi.

| zdanlivé jednoduchy a z tvého
pohledu nepodstatny ukol
muiZe pomoci

Dobré slovo a uzitecna
informace mohou byt

nékdy stejné potrebné jako
manualni pomoc.

Zasady dobrovolnické prace pfi mimoradnych udalostech
a krizovych situacich (povodné, pozary, vichfice,
velké dopravni havarie a dalsi)

Letak vznikl v ramci prace tématické skupiny Dobrovolnictvi
pfi mimoradnych udalostech a krizovych stavech.
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Dulezité pro tvou praci je:

Doporucujeme ti navazat
spolupraci s akreditovanou
humanitarni organizaci, ktera
v oblasti pasobi.

Co tim ziskas?
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www.dobrovolnik.cz
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Dobré slovo a uzitecna
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Zasady dobrovolnické prace pfi mimoradnych udalostech
a krizovych situacich (povodné, pozary, vichfice,
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