
 

 

 

 

 

 

U příležitosti 20. výročí ZP MV ČR jsme pro širokou veřejnost připravili akci: 

Den zdraví s Petrem Havlíčkem 
na pobočce v Českých Budějovicích 

16.5.2012 
Petr Havlíček je výživový poradce, kterého určitě znáte z pořadu „Jste to, co jíte“.  

Výživě se Petr Havlíček věnuje více než 15 let.  

Program:  

10:00  – 14:00  15-minutové osobní konzultace s P. Havlíčkem  

nutná rezervace na tel. č.  725 834 104 p. Jiráčková 

Pro zájemce bude k dispozici dětský koutek se soutěžemi. 

15:30 -   16:00  výživová poradna pro veřejnost   

českobudějovické výstaviště pavilon Z   v rámci výstavy Hobby 

16:00   autogramiáda Petra Havlíčka  

s možností nákupu jeho nové knihy na stánku ZP MV ČR  

v pavilonu Z na českobudějovickém výstavišti 

V době od 8 do 17 hodin  na pobočce České Budějovice v Klaricově ulici  máte možnost 

změřit si tlak, tuk a  BMI. 

V době od 9 do 18 hodin na českobudějovickém výstavišti v rámci výstavy Hobby mají 

všichni naši pojištěnci možnost nechat si ZDARMA změřit cholesterol. Stánek najdete za 

hlavní branou za prvním kruhovým objezdem – stánek sítě Národní podpory zdraví. 

 


