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Stanovisko k Zadosti &.j. MV-60725-4/PO-1ZS-2014

Vazeny pane naméstku,

v piiloze zasilame odborné stanovisko SUJCHBO, v.v.i. k Vasemu dotazu tykajicimu se vlivu
voust zasahujicich do tésnici linie masky nebo polomasky na bezpecnost jejiho uZivatele.

S pozdravem /

Priloha:

Stanovisko SUJICHBO, v.v.i. k problematice vlivu vousii zasahujicich do tésnici linie masky
nebo polomasky na bezpeénost uzZivatele.




Stanovisko SUJCHBO, v.v.i. k problematice vlivu vousii zasahujicich do tésnici linie
masky nebo polomasky na bezpecnost uZivatele.

Obli¢ejova ochrannd maska spolu s filtrem (podtlakova) nebo s dychacim pfistrojem
(pretlakova) chrani uZivatele pfed vniknutim zdravi nebezpeéné skodliviny do dychacich
organi. Druh §kodliviny v okolnim ovzdu3i (jeji toxicita nebo infek¢énost) by mohl vést az ke
smrtelnému ohroZeni uZivatele. Tyka se to predevsim vysoce toxickych latek (napi. bojovych
chemickych latek, toxinl) nebo vysoce infekénich bioagens (napf. bojovych biologickych
latek). Ve vsech pfipadech u¢innost ochranného prostiedku zavisi na poméru vnéjsi
koncentrace Skodliviny a jeji koncentrace v podmaskovém prostoru v misté vdechovani.
Tento pomér se nazyvd ochrannym faktorem (fit faktorem). PoZadovana hodnota tohoto
faktoru pro pouziti oblicejovych masek ve zvlasté nebezpecném prostfedi (s vysoce
rizikovymi latkami nebo pfi velmi vysokych koncentracich $kodliviny v okoli) je 2000, coZ
znamena, Ze ochranna maska musi sniZit hodnotu vnéjsi koncentrace minimalné 2000krat, aby
nedoSlo k ohroZeni organismu. Proto dokonaly zachyt skodliviny na filtrech (podtlakové
masky - negative pressure) nebo pii izolaci dychacim pfistrojem resp. sdodavkou
filtrovaného vzduchu (pfetlakovy zpiisob — positive pressure) musi byt také doplnén o kvalitni
tésnost licnice ochranné masky na obli¢eji. Tato té€snost je zajisfovana tzv. tésnici linii po
obvodu obli¢eje, zpravidla vloZenou tésnici manzetou, a vhodné situovanymi upinacimi
prvky. Vzhledem k délce tésnici linie, ¢lenitosti obliéejl, jejich riznym tvardm a také
moznym posuniim vlivem pohybt hlavy a grimas je to velmi obtizné. Proto je z hlediska
bezpecnosti uZivatelii kladen vysoky diiraz na co nejhladsi ¢ast obli¢eje pod tésnici linii
ochranné masky a to bez ohledu na podtlakovy nebo pietlakovy zpiisob ochrany.

Toto obecné opatieni odivodiuje piedeviim

- pozadavek na ochranu zdravi uZivateli masky ve zvlasté rizikovém prostfedi,
- niziko vzniku netésnosti i v pfetlakovém systému moZnosti vzniku lokalniho podtlaku

Lidsky vlas ma velikost 50-75 pum. Velikosti bioagens se pohybuji od 0,05 do 0,8 pm.
Velikost molelul toxickych latek je 0,0001-0,001 um. Tedy do priméru vlasu se mize vejit az
50000 molekul toxické latky. Je tedy ziejmé, Ze vytvofenim netésnosti, byt vlasovych
rozméri, mizZe vést k snadnému vniku plynné skodliviny, jejichz prahova koncentrace u
zvlasté nebezpecnych latek je vysoce rizikova. Norma pro testovani ochrannych masek



s dychacimi pfistroji uvadi prahovou koncentraci sarinu 0,087 pg/l, coz piedstavuje
pozadavek 3000 nasobného sniZeni koncentrace oproti vnéjsi koncentraci (British Standard
BS 8468-1:2006 Zarizeni k ochrané dychacich orgami pro pouZiti proti chemickym,
biologickym,radiologickym a nuklearnim ldatkam Cdst 1: Pretlakovy, nezavisly, otevieny
dvchaci pristroj — Specifikace). Americka armada uvadi tzv. STEL hodnotu (tj. pfipustnou
hodnotu pro kratkodobé vdechovani (15 minut) 0,0001 pg/l, tedy hodnotu o tfi tady niZzsi,
kterd je pro redlné pouZiti a vyZaduje ochranny faktor ptetlakovych dychacich systémi na
urovni 100 000.

Pokud se tyka bioagens, tak v daném pfipadé posta¢i u nékterych bakterii (smaallpox) 10
zarodk k vyvolani nemoci a u toxint (napf. botulotoxin) 0,0001ug/kg.

Jak je zfejmé z obrazku nize, kde je byly méfeny té€snosti licnice ochranné masky CM-4,
projevil se vyrazné vliv jednodenniho vousu u osob JC, JB a LK na poklesu ochranném
faktoru. Zejména u osoby LK, kde sehrava negativni roli navic 1 tvar obli¢eje. Graf uvadi
udaje jek pro prostor pfed vdechovanim (polomaska), tak také pod zorniky. To proto, Ze
vniknuti toxické latky (napf. organofosforové) do oka je stejné nebezpecné, jako pfi
vdechovani.

Porovnani tésnosti OM CM4 u jednotlivcu
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Odpovédi na dotazy uvedené v Zadosti MV GR HZS &.j.: MV-60725-4/PO-1ZS-2014

1. Tésnici linie musi byt co nejhladsi, proto je obecné pozadovana oholena tvar bez
vousil a vlast po cel€ tésnici linii. Je to také dano skutecnosti, kdy je tfeba utésnit
jakykoliv tvar obli¢eje, coz v neékterych pfipadech (zejména u hranatého tvaru) je
obtizné.
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Nebezpeci existuje i u pietlakovych ochrannych masek, protoZe jejich pouZiti je do
nejvyd§iho stupné nebezpeénosti, tedy i do vysokych koncentraci neznamych
toxickych latek. Experimentalné bylo ovéfeno, Ze mize dochazet k lokdlnim zménam
tlakového spadu, ktery v pfipadé netésnosti zptsobené vlasy nebo vousy miize vést
k vdechnuti nebezpecné latky.

Prioritou je ochrana zdravi, na coZ nema vliv nazor uZivatele a jeho poZzadavek na

neomezovani osobnosti.

Pokud by chtél nékdo zachovat dlouhy vlas 1 vous v tésnici linii, pak by musel pouZit
specialni celohlavovou masku (obdobné pozadavky existuji napi. v Indii nebo u
ortodoxnich Zidi (viz odpovéd’ v OSHA Technical Manual).



Podobné vysledky uvadi i zahraniéni literatura:
Am Ind Hvg Assoc J. 1984 Jan;45(1):63-6.

Effect of facialhair on the face seal of negative-pressurerespirators.
Skretvedt OT, Loschiavo JG

Int J Environ Res Public Health. Jan 2013; 10(1): 347-360.

Evaluation of Full-Facepiecerespirator Fit on Firefighters in the Municipality...
Published online Jan 14, 2013. doi: () = ~90 erph O

viansour Balk

Dr. Patrick Wick
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Testing of NBC Protective Respirator
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OSHA TechnicalManual (OTM)
Section VIII: Chapter 2
RespiratoryProtection

Can | wear a respirator if | have a beard?
Amything that prevents the face mask from fit-
ting ughty against your face, such as a beard
or long sideburns, may cause leakage. If your
respirator requires a tight fit, you must trim
back your beard so that it will not interfera with
the face-facepiece seal. If your respirator is a
loosa firing (hooded) positive pressure raspira-
tor (2.9.. a powered air-purifying naspirator,
PAPR) then you may have a beard.

OSHA BULLETTH

General Respiratory Protection Guidance for
Employers and Workers



